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ΔΕΛΣΙΟ ΣΤΠΟΤ 

21η Μαρηίοσ – Παγκόζμια ημέρα Δαζοπονίας –Διεθνή Ημέρα 
Δαζών 

πκπιεξώλνληαη αηζίσο θέηνο ζαξάληα έμη (50) ρξόληα από ηελ 21ε Καξηίνπ ηνπ 1973, 

εκεξνκελία πνπ κε απόθαζε ηεο Γεληθήο πλέιεπζεο ηνπ Παγθόζκηνπ Οξγαληζκνύ Τγείαο & 

Σξνθίκσλ (F. A. O.) ηνπ ΟΖΔ, νξίζηεθε σο ε «Παγθόζκηα Ζκέξα Γαζνπνλίαο», κε θύξην 

ζθνπό λα θέξεη ηνλ άλζξσπν πην θνληά ζηα δάζε πνπ θαιύπηνπλ ην 25% ηεο επηθάλεηαο 

ηεο Γεο, λα ηνπ θεληξίζεη ην ελδηαθέξνλ γηα λα κάζεη πεξηζζόηεξα γηα ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπο, 

αιιά θαη γηα ηελ αλάγθε πξνζηαζίαο ηνπο, πνπ είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο γηα ηελ αλζξώπηλε 

επηβίσζε. 

H 21ε Καξηίνπ κέρξη ην 2011 ενξηαδόηαλ σο ε Παγθόζκηα Κέξα Γαζνπνλίαο. Σνλ 

Γεθέκβξην ηνπ 2012 όκσο, ε Γεληθή πλέιεπζε ηνπ Οξγαληζκνύ Ζλσκέλσλ Δζλώλ θήξπμε 

ηελ 21ε Καξηίνπ, σο «Διεθνή Μέρα Δαζών». Κε βάζε ηελ απόθαζε απηή, όια ηα θξάηε 

κέιε ηνπ ΟΖΔ θιήζεθαλ λα πηνζεηήζνπλ από ην 2013 θαη εληεύζελ, ηελ 21ε Καξηίνπ, σο 

ηελ εκέξα θαηά ηελ νπνία ζα ηηκάηαη ην δάζνο. Πεξαηηέξσ, απνθαζίζηεθε όπσο θάζε 

ρξόλν θαζνξίδεηαη θαη έλα ζέκα γηα αλάδεημε, όζνλ αθνξά ηελ πξνζθνξά ησλ δαζώλ ζηελ 

αλζξσπόηεηα. Θέκα ηεο θεηηλήο ρξνληάο, όπσο θαζνξίζηεθε από ηνλ Οξγαληζκό Ζλσκέλσλ 

Δζλώλ, είλαη: «Δάζη και σγεία - Τγιή δάζη για σγιείς ανθρώποσς». Ζ Γηεζλήο Κέξα 

Γαζώλ ζηνρεύεη ζηελ πεξαηηέξσ επαηζζεηνπνίεζε ηνπ θνηλνύ γηα ηε ζεκαζία ησλ δαζηθώλ 

νηθνζπζηεκάησλ θαη ησλ δαζώλ γεληθόηεξα θαη έρεη θαζηεξσζεί σο κέξα γηα ηελ πξνβνιή 

ηεο αμίαο θαη ζεκαζίαο πνπ έρνπλ ηα δάζε, θαζώο επίζεο θαη γηα ηελ αλάγθε πξνζηαζίαο 

ηνπο, ώζηε λα δηαηεξεζεί ε δσή ζηνλ πιαλήηε καο. Ηδηαίηεξα ζηηο κέξεο καο, κε ηηο 

αξλεηηθέο εμειίμεηο ζηα πεξηβαιινληηθά ζέκαηα, όπσο νη θιηκαηηθέο αιιαγέο, ην θαηλόκελν 

ηνπ ζεξκνθεπίνπ, ε εξεκνπνίεζε ηεο γεο, νη απεηιέο ζηε βηνπνηθηιόηεηα θαη ε εθηεηακέλε 

πινηόκεζε ησλ ηξνπηθώλ δαζώλ. 

Κε αθνξκή ηελ παγθόζκηα εκέξα δαζνπνλίαο – δηεζλή κέξα δαζώλ, θάζε ρξόλν ηηκνύκε 

ηελ πξνζθνξά ησλ δαζώλ, εμαίξνπκε ηε ζπνπδαηόηεηα ηνπο θαη πεξηζζόηεξν από θάζε 
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άιιε θνξά, ηνλίδνπκε ηελ άκεζε αλάγθε πξνζηαζίαο θαη επαύμεζεο ηνπο σο απαξαίηεηε 

πξνϋπόζεζε γηα ηελ δηθή καο επηβίσζε, ελέξγεηεο ηηο νπνίεο ζα πξέπεη λα θάλνπκε θάζε 

κέξα ηνπ έηνπο ώζηε λα πεηύρνπκε ηνλ επηζπκεηό ζηόρν πνπ είλαη ε πξνζηαζία ησλ 

δαζώλ.  

Σα πγηή δάζε είλαη απαξαίηεηα γηα ηνπο αλζξώπνπο θαη ηνλ πιαλήηε. Ιεηηνπξγνύλ σο 

θπζηθά θίιηξα, παξέρνληαο θαζαξό αέξα θαη λεξό θαη απνηεινύλ θαηαθύγηα βηνινγηθήο 

πνηθηιόηεηαο. Πνιιά από ηα θάξκαθα ζηα νπνία βαζηδόκαζηε ζήκεξα πξνέξρνληαη από 

δάζε. Σν 25% ησλ θαξκάθσλ πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ζηηο αλεπηπγκέλεο ρώξεο είλαη 

θπηηθήο πξνέιεπζεο, ελώ ζηηο αλαπηπζζόκελεο ρώξεο κπνξεί λα θηάζεη θαη ην 80%. 

Πεξλώληαο ρξόλν κέζα ζην δάζνο θαη ζηε θύζε κεηώλεηαη ην άγρνο, κεηώλεηαη ε αξηεξηαθή 

πίεζε θαη βειηηώλεηαη ε δηάζεζε. Πνιπάξηζκεο κειέηεο δείρλνπλ όηη ηόζν ε άζθεζε ζηα 

δάζε όζν θαη ε απιή επίζθεςε ζε απηά έρεη ζεηηθέο επηδξάζεηο ζηνλ άλζξσπν θαη ζηελ 

πγεία ηνπ. Άξα ηα δάζε ζπκβάιινπλ ζηε δηαηήξεζε ηεο πγείαο ηνπ αλζξώπνπ. 

Σα ηειεπηαία ρξόληα έγηλε πηα ζπλείδεζε όηη απηή ε θαηαζηξνθηθή πνξεία πξέπεη λα 

αλαθνπεί θαη έγηλε θνηλώο απνδεθηό όηη έπξεπε λα παξζνύλ πξσηνβνπιίεο ώζηε απηή ε 

νιέζξηα δηαδξνκή, πνπ νδεγεί κε καζεκαηηθή αθξίβεηα ζηνλ αθαληζκό, λα αλαζηξαθεί. Σν 

εξώηεκα όκσο είλαη ην θαηά πόζν δπλαηή είλαη απηή ε αλαζηξνθή θαη πσο κπνξεί ν 

άλζξσπνο λα αιιάμεη ηε ξνή ηεο ηζηνξίαο πνπ δηαγξάθεη δεκέλνο επάλσ ζην άξκα ηεο 

αλεμέιεγθηεο ηερλνινγηθήο εμέιημεο. Ζ απάληεζε είλαη κία θαη απιή: ΠΡΕΠΕΙ όλοι λα 

θαηαιάβνπκε απηό πνπ νη πξόγνλνη καο ζεσξνύζαλ απηνλόεην, όηη ο άνθρωπος είναι 

μέρος ηης θύζης, άρρηκηα ζσνδεδεμένος με ασηήν. Δεν είναι κσρίαρτός ηης άλλα 

κομμάηι ηης ζε απόλσηη αρμονία με ασηήν και οποιαδήποηε διαηαρατή ζηη λεπηή 

ασηή ιζορροπία θα έτει ολέθρια και ανεπανόρθωηα αποηελέζμαηα για ηον ίδιο.  

Σν παξάξηεκα ηεο Αλαηνιηθήο Καθεδνλίαο ηνπ Γεσηερληθνύ Δπηκειεηεξίνπ Διιάδαο, 

ππεξεηώληαο ην ξόιν ηνπ, σο ζεζκνζεηεκέλνπ ζπκβνύινπ ζε ζέκαηα πξσηνγελνύο 

παξαγσγήο θαη πξνζηαζίαο πεξηβάιινληνο, πξνζεισκέλν ζηηο αξρέο ηεο νξζνινγηθήο θαη 

αεηθνξηθήο δηαρείξηζεο, ηεο νηθνλνκηθόηεηαο θαη ηεο θνηλήο σθέιεηαο, ηεο δηαηήξεζεο ηεο 

βηνπνηθηιόηεηαο θαη ηεο ζπλνιηθήο θη νινθιεξσκέλεο πξνζέγγηζεο, έρεη αλαιάβεη 

πξσηνβνπιίεο κε ηελ ππνζηήξημε ησλ επηζηεκόλσλ κειώλ ηνπ, πξνο ηελ εμαζθάιηζε ηεο 

δηαηήξεζεο ησλ πόξσλ θαη ησλ πξνζόδσλ ζην δηελεθέο ζε ζπλδπαζκό κε ηελ πξνζηαζία 

ησλ δαζηθώλ νηθνζπζηεκάησλ.  

Ζ 21ε Καξηίνπ 2023, ε Παγθόζκηα Ζκέξα ηεο Γαζνπνλίαο θαη εαξηλή ηζεκεξία αο 

απνηειέζεη ηελ απαξρή γηα κηα λέα, πην πεξηβαιινληηθά επαηζζεηνπνηεκέλε πνιηηηθή πνπ ζα 

αλαβαζκίζεη ην δηαηαξαγκέλν θπζηθό πεξηβάιινλ αιιά θαη ζα δώζεη νηθνλνκηθέο θαη 

παξαγσγηθέο ιύζεηο ζε κεγάιν ηκήκα ηνπ πιεζπζκνύ ηεο ρώξαο καο. Σόηε θαη κόλν ηόηε 

ζα επηηεπρζεί ν πνιππόζεηνο ζηόρνο ηεο βειηίσζεο ηεο πνηόηεηαο ηεο δσήο καο.  

ηα πιαίζηα απηνύ ηνπ ενξηαζκνύ ην Παξάξηεκα καο, ζε ζπλεξγαζία κε άιινπο θνξείο 

δηνξγαλώλεη κηα βησκαηηθή εθδήισζε ζην Πεξηαζηηθό Γάζνο Επγνύ γηα ηα παηδηά ηνπ 

δεκνηηθνύ ζρνιείνπ Επγνύ, πνπ ζηνρεύεη ζηελ ελεκέξσζε, ςπραγσγία θη επαηζζεηνπνίεζε 



 

 

ησλ παηδηώλ ηεο πεξηνρήο. Πεξηζζόηεξεο ιεπηνκέξεηεο γηα ηελ εθδήισζε ζα βξείηε ζηελ 

παξαθάησ αθίζα ηεο εθδήισζεο. 
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